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AMASO DISCUTE A snum;l'\o
DOS APOSENTADOS NO BRASIL

O presidente da Amaso, Van-
de Pedroso, acompanhado dos
diretores José Carlos Peleguinho
e Nelson Gongalves, esteve na
plenaria da Fapesp, em Sao Paulo,
discutindo a situacao dos aposen-
tados e elaborando propostas que
serao encaminhadas ao ministro
da Previdéncia Social, Carlos Lupi.
A principal reivindicacao é a va-
lorizacao dos salarios, sobretudo
daqueles que ganham acima do
saldrio minimo, com reposicao da
inflacdo e mais aumento real.
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Hamilton pede
justica aos
aposentados
que ganham
acima de um
salario minimo
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Visite 0 nosso site -

Estamos também no Facebook -7\;

Com Paulinho e Izidio

Diretores da Amaso se fizeram presentes no encontro de langa-
mento da pré-candidatura de Paulinho do Transporte a Prefeitura
de Sorocaba pela federacao partidaria que retine PT,PCdo Be PV.
Na ocasido, os partidos presentes também lancaram seus pré-
candidatos(as) a vereadores e vereadoras. “Neste evento a Amaso
confirma o seu compromisso com a democracia’, afirma Hamilton
Pereira, vice-presidente da entidade e ex-deputado estadual.

Na foto, da esquerda para a direita: Peleguinho, Nelson Gongalves,
Izidio de Brito (pré-candidato a vereador), Teleco e Hamilton.

Sacios da
Amaso agora
podem contar

com o Plano
Assistencial
da Ofebas
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Quer falar com a Amaso,
mande uma mensagem no
nosso WhatsApp. Anote ai o

numero: (15) 99638-3395

Curta, compartilhe e
fique por dentro de todas
as nossas novidades!
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Hamilton Pereira
Vice-presidente da Amaso
e ex-deputado estadual

Justica salarial para
0s aposentados que

edelutas

Amaso oferece inimeros be-
neficios aos associados. Nesta
edicao mesmo, basta ver a pa-

gina4 quealiestalistadatudooqueas
pessoas que se tornam socias podem
desfrutar e ainda incluir os familiares.
Mas além dos beneficios, é im-
portante ressaltarmos que a Amaso
também é um instrumento de orga-
nizagao e de lutas. Por isso, é muito

importante o engajamento dos apo-
sentados, aposentadas, pensionistas,
idosos e idosas na nossa entidade.

A participacao desta camada da
sociedade é essencial para reforcar
as nossas reivindicagdes junto aos
governos federal, estadual e munici-
pal. Procure a Amaso e, juntos, vamos
debater as nossas demandas e buscar
ainda mais melhorias para todos nés.

Karina Bispo

Cafe da manha com
os pre-candidatos

ganham acima do
salario minimo

Meu caro companheiro ministro do
Trabalho e Emprego, Luiz Marinho. Em
nome da Amaso, bem como das Asso-
ciacbes e Federacdes de Aposentados
e Pensionistas as quais somos filiados,
solicitamos sua contribuicdo no debate
junto ao Governo Federal — e ao préprio
Presidente Lula — para que, para além
do fortalecimento do salario minimo,
seja corrigida também a distorcdo que
achata, ano a ano, os saldrios da popu-
lacdo que se aposentou com mais de
um salario minimo.

Hoje, no Brasil, sequndo dados do
IBGE, ha 37 milhdes de aposentados
e pensionistas. Destes, 23,63 milhdes
ganham um saldrio minimo, enquanto
outros 13,37 milhdes ganham mais
gue um saldrio minimo. Nos ultimos
anos, estes nao tém sequer a reposicao
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da inflacdo acumulada, o que vem
achatando os vencimentos desse uni-
verso de trabalhadores aposentados e
pensionistas. Assim, o poder aquisitivo
dessas pessoas vem caindo quanto
mais sua idade avanca e quando mais
necessitam custear, principalmente,
seus gastos com saude.

Solicitamos atencdo a essa ques-
tao que visa a garantia da dignidade
desses trabalhadores e trabalhadoras
que contribuiram com a previdéncia
durante toda a sua vidalaboral. No caso
daqueles que ganham mais do que o
saldrio minimo, é exatamente porque
contribuiram com o teto para o Regime
Geral da Previdéncia.

Certos de sua atencdo, aguardamos
que ajustica venha pelas maos do nos-
so Governo de Trabalhadores.
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26/nov
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Pré-candidato a prefeito pelo PT, Paulinho do Transporte participou do FINAL | JUN JUL AGCO SET OUT NOV DEZ
Café da Manha com os Aposentados promovido, em maio, pela Amaso. Ele le6 Vil WNia - ahee ek Whae ke e
esteve acompanhado do pré-candidato a vereador, também pelo PT, Izidio
de Brito. Os rumos de Sorocaba a partir das eleicdes deste ano foi o principal
tema em debate no evento que é realizado toda a segunda terca-feira do més. 3e8 3ful Sfhgo  4fset  3fout  Sinov  S/dez 6/jan
O préximo café, inclusive, ja esta agendado para 11 de junho. A participacao afjol L e
é gratuita a todos. ) ) ) ‘

Na foto, pela ordem, da esquerda para a direita: Peleguinho, Hamilton, Nelson, S50 o 00S Saw PWR Ty T .
Vicente, Izidio de Brito (pré-candidato a vereador), Vande, Paulinho do Transporte
(pré-candidato a prefeito), Cirilo e Teleco. G INSS
4 N

CONSELHO FISCAL EFETIVO
Ailton da Silva, o Madruga -
EXPEDIENTE DIRETORIA EXECUTIVA Antonio Roberto Briones Vieira JORNALISTA RESPONSAVEL
Vande Pedroso (presidente) Benedito Vanderlei Trindade, o Teleco Marcelo Macaus
Hamilton Pereira (vice-presidente) MTB.: 39.864/SP
.I;OL:AdDAzoAﬂASO Nelson Gongalves (1° secretario)
unho de . . .
Ezequiel Zanardi (2° secretario)
WWW.amaso.com.br quie _ ° _ CONSELHO FISCAL SUPLENTE DIAGRAMACAO
facebook / digital Amarelinho Rodrigues (1° tesoureiro) Cicero Martins da Silva, o Cirilo : .
www.facebook.com/amasodigita Vicente Vitorio (2° tesoureiro) Jodo Garcia Wilson R. Grillo Jr.
José Carlos Pereira, o Peleguinho
. J
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Vande e Izidio discutem as propostas que seriam encaminhadas a Secretaria da Cidadania de Sorocaba

Amaso e SMetal
se unem na defesa
dos interesses da
terceiraidade

epresentantes da Amaso (As-

sociacao dos Metalurgicos

Aposentados de Sorocaba e
Regido) e do SMetal (Sindicato dos
Metalurgicos de Sorocaba e Regido)
estiveram na Secretaria Municipal
da Cidadania protocolando um do-
cumento com propostas que visam
promover o envelhecimento ativo e
saudavel para a terceira idade.

Dados do Censo 2022 apontam
gue mais de 114 mil pessoas, com
idade entre 60 e 64 anos, vivem em
Sorocaba. Deste montante, 65 mil
sao homens e outras 49 mil mulheres.
O mesmo levantamento mostra que
a populagao idosa cresceu 78% na
cidade nos ultimos anos.

O estudo foi um dos motivadores
para a elaboracdao do documento.
“Muitos aposentados e aposentadas
enfrentam desafios relacionados a
saude, inclusao social, acessibilida-
de e participacao cidada’, afirma o
secretario de organizacao do SMetal,
Izidio de Brito.”Dai a importancia de
desenvolvermos iniciativas especifi-
cas que reconhecam e valorizem as
necessidades e potencialidades des-
ta parcela significativa da populacao.”

Dentre as propostas estao a revi-
talizacdo do Centro de Convivéncia
para ldosos de Sorocaba, proporcio-
nando um espaco de socializacao,
atividades recreativas, culturais e de
promocao da saude. “Também de-
fendemos a descentralizacao desses
centros, ou seja, que exista mais es-
pacos semelhantes em outros bairros
da cidade’, ressalta Izidio.
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A Amaso e o SMetal também
pedem acdes para fortalecer o Con-
selho Municipal do Idoso, garantin-
do, assim, a participacao ativa dos
aposentados e aposentadas na for-
mulacdo e fiscalizacdo das politicas
publicas voltadas a terceira idade.

Reivindicam ainda a garantia de
atendimento prioritario nos servicos
publicos municipais; um programa
de habitacao com condig¢des facilita-
das e adaptadas as necessidades da
terceiraidade; o desenvolvimento de
campanhas e programas de apoio a
saude mental para combater oisola-
mento social e oferecer apoio psico-
I6gico e emocional; 0 acesso a cultura
e ao lazer,bem como a promocao de
cursos e oficinas especificas.

O presidente da Amaso, Vande
Pedroso, acredita que as propostas
poderiam ser viabilizadas em parceria
com organizagdes da sociedade civil,
instituicdes de ensino, empresas e ou-
tros setores da comunidade. Ja Izidio,
que também faz parte do Conselho
Municipal de Saude, sugere que a
prefeitura realize estudos e levanta-
mentos para identificar as demais
necessidades e demandas especificas
da terceira idade em Sorocaba.

Tanto Vande quanto lIzidio ates-
tam que passou da hora de o Poder
Publico reconhecer e valorizar o pa-
pel dos aposentados e aposentadas
como agentes ativos e produtivos
da sociedade. “S6 assim estaremos
contribuindo para uma cidade mais
justa, inclusiva e sustentdvel’, conclui
o presidente da Amaso.

FOLHA DA AMASO

Em plenaria

JAmAs0"
Nt
NS,

da Fapesp, Amaso
discute a situacao dos
aposentados no Brasil

Diretores da Amaso foram con-
vidados para discutir a situacao dos
aposentados no Brasil, em plendria
promovida pela Fapesp (Federacao
das Associagoes e Departamentos
de Aposentados, Pensionistas e
ldosos e Idosas do Estado de Sao
Paulo), em Sao Paulo.

Na ocasido, a Amaso se fez
representada pelo presidente
Vande Pedroso, bem como pelos
diretores José Carlos Peleguinho e
Nelson Gongalves.“Aproveitamos
para elaborar propostas que serao
encaminhadas ao ministro da
Previdéncia Social, Carlos Lupi”,
acrescenta Vande.

A valorizacao do salario dos
aposentados e aposentadas, sobre-
tudo daqueles que ganham acima
do saldrio minimo, com reposicao

Vande edroso discursa durante evento
realizado na Capital: reivindicagdes serdo entregues
ao ministro da Previdéncia Social

da inflacdo e mais aumento real, é
uma das principais reivindicagoes,
adianta o presidente da Amaso.

Mestre em tai chi chuan. Ministra aulas na Amaso

Rui Nakamura

todas as quintas-feiras, das 8h30 as 10h, de graca

As contradicoes
em Sorocaba

Companheiras e companhei-
ros. Sao vdarias as contradi¢cdes
pelas quais passa Sorocaba e seus
habitantes. Se de um lado temos
uma cidade com um dos maiores
PIB do Estado; uma taxa de au-
mento no nimero de habitantes;
uma cidade onde se tem grandes
empresas do setor privado e in-
vestimentos imobilidrios; polo de
desenvolvimento regional etc. Por
outro lado, observamos:

1) Varias noticias desnudando
suspeitas de desvios de recursos
na saude, na educacdo, em obras,
entre outras areas;

2) Sucateamento de servi-
¢os publicos e precariedade dos
equipamentos e mao de obra dos
servidores;

3) Nao abertura de concursos
publicos e contratacdes de pro-
fissionais para atendimento a

crescente demanda de servicos,
principalmente a popula¢dao mais
vulneravel;

4) Auséncia de apoio a micro e
pequena empresa;

5) Expurgo migratério de pes-
soas em situacao de rua;

6) Privatizacdo na area de saude,
educacao, saneamento e moradia.

Dito isso, a reflexdo que fica é:
como desmontar a forca, o poder
e a organiza¢ao que ampara os
governantes da cidade mantendo
iludidos 80% da populagao a favor
da reeleicao desses que governam
sé para enriquecerem cada vez
mais? Como desmontar o discur-
so populista e de conteudo de
odio desses politicos de extrema
direita?

Fatores objetivos surgem e
essa da educacdo é uma delas.
Caminhemos!
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Associados da

Amaso agora podem
contar com o Plano
Assistencial da Ofebas

Os sécios em dia com a Amaso
agora tém a oportunidade de aderir
ao Plano Assistencial da Ofebas com
desconto. A parceria entre as entidades
foi firmada recentemente. Conforme
o secretario-geral da Amaso, Nelson
Gongalves, a medida visa beneficiar
todos os associados interessados, bem
como os seus familiares.

A disposicdo dos associados na Praia Grande, gracas
a parceria que mantemos com a Federacdo dos Me-
taluirgicos do Estado de Sao Paulo.

O acordo permite que 0s socios
tenham direito a condicbes especiais
de adesao ao plano, além de servicos
de saude, assisténcia pet, seguro de i
vida e residencial, assisténcia fune- :
raria, entre outros beneficios. Para
saber mais, basta ligar ou mandar
uma mensagem no WhatsApp: (15)
99638-3395. :

Convénio com a Fenix Medical

Oferece cobertura total. Os valores dos planos individuais sdo especiais para os nossos
associados. Os servigos oferecidos sdao ambulatoriais, consulta internacao e cirurgia. A
Fenix Medical conta com hospital préprio — Hospital Santo Antdnio, em Votorantim — e

segue as normas da Agéncia Nacional de Saude Suplementar.

Remedio a preco de custo

Parceria com o Instituto Social de Gestao e Cidadania, a
FarmasSin, que oferece medicamentos e perfumarias a
preco de custo.

Café da Manha com os Aposentados

Realizado toda a segunda terca-feira do més, as 9h. O evento sempre traz um convida-
do especial para ministrar uma palestra com tema pertinente. Além disso, é oferecido,
de gracga, um delicioso café da manha a todos os presentes, num momento de intera-
cao e confraternizacgao.

Encontros de
terceira idade

Realizados todos os sabados, das
18h as 23h.

Colonia de férias

Consultoria juridica

Oferecida de terca a quinta-feira, das 9h as 12h, com os seguin-
tes temas: Terca-feira: Assuntos gerais, separacao e inventario;
Quarta-feira: Revisdo previdencidria; Quinta-feira: Revisdo de
juros abusivos com bancos e outras instituicdes financeiras.

,v !, Aulas de Tai Chi Chuan

g Todas as quintas-feiras, das 8h30 as 10h, na
—~ sede da Amaso, com o mestre Rui Nakamura

Convénio com a Optica Isabela

Associados tém desconto de até 50% na compra de lentes e armacdes na Optica Isabela,
localizada na Rua Miranda Azevedo, 47b, Centro de Sorocaba. Para saber mais, mande
uma mensagem no WhatsApp (15) 99638-3395.

junho de 2024

Mais uma
socia e
premiada!

Socia da Amaso, Sonia Donize-
te de Souza foia contemplada de
maio com a cesta de alimentos
que é sorteada, todos os meses,
entre aqueles que estao em
dia. Quer concorrer a uma cesta
como esta e ainda ter outros be-
neficios? Fique sécio da Amaso.
Saiba mais pelo nosso WhatsApp:
(15) 99638-3395.

CONFIRA 0S BENEFICIOS QUE
A AMASO TEM PARA VOCE )

Descontos

em exames e

na compra de
aparelhos auditivos

Parceria com a Audisense
Aparelhos Auditivos garante
descontos em exames (au-
diometria) e na compra de
aparelhos auditivos.

Quer saber mais?

Ligue (15) 3031-4271 ou mande uma mensagem

em nosso WhatsApp (15) 99638-3395
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